TiM HIEU VE NET
POC PAO CUA

Periostat
(doxycycline hyclate) ez

Periostat 1a mot vii khi hi¢u qua trong vig¢c chong lai
bénh 10i trAm trong (adult perlodontltls—benh viém nha
chu & ngu’dl 16n). Thuoc nay truc ti€p chin ditng sy hiiy
h0a1 béGi nhirng mot s6 loai en-zim nhat dinh trong co thé
clia banquy vi d6i véi rang va mo lgi. Perlostat 1a loai
thuoc duy nhat va du tién c6 tac dung chii y&u dung
déla chin ding sy huy hoai clia nhu’ng loai en-zim nay
Periostat chi dudc cap theo toa bdc si. T6t nhat thi nén
va dudng dung thudc nay bang dudng miéng cong vGi
thu thuat cao k¥ rang hay con dugc hiéu goi la 13y cao
rdng va cao chan rang.

Sau diy 13 théng tin quan trong vé Periostat. Hiy cit giit & noi dé 15y d€ tién tham kho.

Hoi va Pap vé Periostat
H: Periostat c6 tic dung nhu thé nio?

D.' Periostat c6 tic dung chin ditng mot s§ loai en-zim dugc co thé ti€t ra qud dd ma c6 thé 1am tiéu hiy md vi xuong
cua lgi.

H:
b:

Tai sao toi phdi nén ding thuéc Periostat?

Céc cudc nghién cttu cho thﬁ/y ring phuong phap hiéu nghiém nhat dé€ chira tri bénh viém nha chu 13 tiéu diét cac vi
khuin giy nhiém & ring clia quy vi biing mot thi thuit cao k¥ ring dudc goi 12 1y cao ring va cao chin ring cdng
vdi viéc udng Periostat d€ kiém ché cdc en-zim dugc ti€t ra qua do. Do d6, Periostat cai thién dd 4nh hudng clia
viéc 14y cao ring va cao chan ring biing cdch tao diéu kién cho co thé stra chita va tdi tao cdc md bi hdng.

Khi nio t6i nén diing thudc Periostat?

Periostat nén dugc diing mdi ngay hai 1an, thong thudng mot vién cho budi sang va mot
vién cho budi tdi. N&u thdi gian diing thudc gin véi cic bita dn, nén chira khoidng cich
thdi gian 1a mot ti€ng trude khi dn hodc hai ti€ng sau khi dn. Thudc Periostat nén dugc
dung chung véi mot lugng nudc vira da.

BENH LO’IRANG
PHAT TRIEN NHU
THE NAO?

T6i nén ding Periostat trong khodng thoi gian 13 bao 14u?

Thai gian diéu tri bing Periostat 12 mau hay chidm tiy theo tirng ngudi mot. Cic cudc
nghién cttu cho thiy riing khodng thdi gian diéu tri t6i thi€u dé thdy dugc két qua 1a 3
thang. Piéu can nhd ring quy vi phai ti€p tuc dung thudc Periostat theo sy huéng din
cia nha si. Xin xem mit sau d€ bi€t thém chi tié&t.

A *A o
Bénh viém loi
& Vi khudn va bgn ring lam
cho 1¢i bi viém va dé chdy
méu. Bon ring déng &
khodng giira ring va 1gi. Cao
rang tai phong nha si va tu cham séc tai
nha thong thudng ciing di d€ 1¢i dugc
hdi phuc.

Néu t6i quén mot Ian ding thudc thi sau?
. Ct ti€p tuc diing thudc vao 1an k€& ti&p. Pirng dung gip doi dé bu lai cho 1an bi quén.

Bénh viém

ne FEPR . PO .. . o P A
Téi c6 thé diing Periostat vdi céc loai vi-ta-min hodc thudc khdc khong?
Periostat va mdt s6 loai thudc nhat dinh khic c¢é thé khong hdp khi dugc diing chung.
Thudc chdng ¢ chua va vi-ta-min c6 chita chat khodng thi khdong dudce diing chung véi
thudc Periostat. Xem mit sau d€ bi€t thém chi tiét.

C6 ai khong nén dung Periostat kh6ng?

Phu nif ¢6 thai hodc dang cho con bi biing sita me thi khong nén dung Periostat, b&i vi
thudc nay c6 thé gy hai cho thai nhi hoic tré so sinh. Va, khong nén diing Periostat
néu quy vi bi di ng v6i thudc khdng sinh loai tetracycline. Tré so sinh va tré em dudi 8
tudi thi khong nén diing Periostat.

Quy Vi sap slia ¢6 dugc mot bd rang ham khdée manh hon! Nén nhé rdng—céan phai lam theo 16i dan cla nha

| nha chu

C6 nhiéu vi khuidn dugc sinh
sdn lam cho co thé tiét ra cdc
en-zim hiy hoai m6. Nhitng en-zim nay
bit diu mot tién trinh din d&n hau qua la
c6 cdc "tii" quanh ring sdu hon va bi mat
xuong ring. Sy diéu tri bénh nay 13 nhim
vao viéc chin ding su hu hdng hon nita
va ddo ngudc sy phat trién clia cin bénh.

/~| Bénh viém nha
\+| chu & giai doan

trim trong

Vi khudn va en-zim di lam cho 101 va
xudng ring thodi bi€n ning hon. o} g1a1
doan nay, viéc diéu tri 1a hét sdc cin
thi€t d& tranh bi rang rung.

sTvé viéc tu cham séc tai nha va gitr dung cac cudc hen dén phong nha sau nay! Xin hay tham van véi nha
st hoac chuyén vién vé sinh rang clia quy vi néu co thac mac nao vé chuang trinh diéu tri cla minh. D& biét
thém chi tiét vé Periostat, xin mdi quy vi xem trang Web clia chiing toi tai www.periostat.com.

Xin gap nha st ho#c dugc si clia quy vi hay xem trang web cla ching t6i tai www.periostat.com, dé cé dugc Théng Tin DAy DU vé Viéc
Ké Toa. Xin quy vi hay doc ky vé Théng Tin K& Toa cho Bénh Nhan Dung Periostat & trang sau.
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Quy vinén doc théng tin nay trude khi dung PERIOSTAT®. Ban thong tin nay chi tém tat mot s thong tin nhat dinh vé PERIOSTAT. Nha si hodc dugc st
cua quy Vi cé thé cho quy vi blet day di hon céac théng tin da dugc viét riéng cho chuyén gia y t&. Ban thong tin nay khéng nham thay thé cho viéc quy vi
cén ban bac can ké vdi nha si clia minh trude khi dung PERIOSTAT ciing nhu luc dang kham rang dinh ky

PERIOSTAT la gi?

PERIOSTAT la thudc dung cong vdi th thuat cao ky rang (con dugc goi la 18y cao rang va cao chan rang) bdi nha si.
PERIOSTAT cong vdi su lay cao rang va cao chan rang cai thién su viing chic va stic khde cla Igi va réang ngudi I16n bj bénh viém nha chu (bénh Igi).
PERIOSTAT c6 tac dung lam gidm hoat déng clia mét s8 en-zim dugc tiét ra trong cac mé Igi va xudng quanh rang ngudi I6n mac bénh Igi rang.
PERIOSTAT c6 dang vién dé quy vi dung qua dudng miéng mdi ngay hai 1an. Mbi vien PERIOSTAT chuia doxycycline hyclate cé lugng tuong duong véi
20mg doxycycline.
Ai khéng nén dung PERIOSTAT?
Khéng dugc dung PERIOSTAT néu quy vi
® bij di ting vdi b4t cu thudc khang sinh loai tetracycline nao, ké ca doxycycline va minocycline. N&u quy vi khéng biét chac vé bt cd nhiing loai thudc nay, thi
quy vi nén ndi chuyén véi nha sT ho#c dugc si cua minh.
® dang mang thai ho#c ¢é y dinh mang thai, vi thudc nay cé thé lam hai dén thai nhi. Néu quy vi dang nghl hoc biét dugc réng minh da c6 thai trong khi
dang dung PERIOSTAT thi hay ngung dung thuéc ngay tic khac va lién lac véi nha si hoéc bac sT clia minh.
® dang cho con bu sifa me, vi thudc nay sé hoa vao sita me va cé thé lam hai dén tré sd sinh.
PERIOSTAT khong dugc cho tré sa sinh hodc tré em con nhd dung vi ¢é thé vinh vién lam bién mau rang ho#c anh hudng khong t6t dén viéc phat trién
cla rang.
Tai nén cho nha sT clia tdi biét diéu gi trudc va trong khi diéu tri bAng PERIOSTAT?
Cho nha si biét néu quy vi
® da thudng bi di iing véi doxycycllne hoac nhung loai thuéc khang sinh loai tetracycline khac.
® dang mang thai hoac c6 y dinh mang thai, vi PERIOSTAT cé thé lam hai dén thai nhi.
® dang mac bénh than hoac gan.
® da hoac dang bi nhlem men hodc ndm d miéng hoac am dao.

® thudng dé da phoi nang tu nhién hay néng nhan tao, bdi vi da c6 thé bi chay néng tram trong hon d6i véi mot s6 ngusi dung doxycycline.
® dang dung bat cl cac loai thudc nao khac, ké ca céc loai thudc khong can toa (cac san pham dudc mua tif cac ké tap hoa).

Cho nha si biét néu quy vj dang bj
® phat ban ngoai da, dé da, hodc bi chay nang bét thudng hay tram trong.
® bt ci loai di ung n&o, c6 thé bao gém: chu‘ng phat ban ngoal da, sung tay, cung nhu nudt khé hoéc cé cadm giac bi nghet nai ¢ hong. N&u bj bat ¢l cac
triéu chiing nay, quy vi nén lién lac véi nha si hoac bac si clia minh ngay tiic khac.
® bat cui nhiing phan (ing phu khac cé thé do thudc nay (xem danh sach cac phan ting phu cé thé xay ra dudi day).
Tdi nén dung PERIOSTAT béng cach nao?
PERIOSTAT nén dugc dung hai ldn mét ngay béing miéng, mot vién cho budi sang va mot vién cho budi t6i. N&u thai gian dung PERIOSTAT gain VGi céc biia
an, nén chua khoang cach thai gian 1a mot tleng tru6c khi &n hoac hai tiéng sau khi an. PERIOSTAT nén dudc dung chung véi mot ly nuée day & tu thé qui vi

dang ngm hodc dung dé tranh bj khé chiu & c8 hong. Quy vi khong nén dung nhiéu hon hodc it han liéu PERIOSTAT héng ngay da dugc chi dan. Dung nhiéu
hon liéu &n dinh c6 thé lam tang thém phan (ing phu. Quy vi nén tiép tuc dung PERIOSTAT dén khi nao dugc nha si cho phép ngung thi maéi thoi.

Toi nén dung PERIOSTAT trong thdi gian bao 1au?

PERIOSTAT da dugc chung minh trong cac cudc nghién clu la cé hiéu nghiém khi dugc st dung lién tuc trong khoang thai gian la chin thang. Thém vao do,
PERIOSTAT da dugc s dung mot cach an toan trong khoang thai gian 12 thang. Thai gian dung PERIOSTAT khac nhau déi véi tiing ngucl mot va tuy thude
vao miuc do trdm trong cla bénh Igi va thai gian can thiét dé hoi phuc cd thé. Trong ltc dang kham, nha si cla quy vi s& xac dinh khi nao quy vi nén ngung
hoac ti€p tuc dung PERIOSTAT dua theo hiéu qua cla su diéu tri cling nhu muc dé cai thién cla bénh Igi.

Toi c6 thé dung PERIOSTAT chung véi cac thit thudc khac khang?

Viéc dung PERIOSTAT chung v&i mét s6 thudc nhat dinh khac c6 thé khong mang lai sy cong hiéu nhu mong mudn. Do do, quy vi nén cho nha st biét vé cac

loai thuéc ma quy vi dang dung hoac cé y dinh diing trong khi ding PERIOSTAT. Nha sT cla qui vi ¢6 thé can tiép xuc truc tiép hodc yéu cau qui vi dén bac si
clia qui vi.

® PERIOSTAT c6 thé cé kha nang lam &nh huéng dén sy hiéu nghiém clia cac phuong phap nguia thai dung b&ng miéng, dua dén viéc mang thai.

® Néu qui vi dung thudc chong ¢ chua hodc vi-ta-min cé chét can-xi, nhém, ma-gié, sat, hodc blsmuth subsalicylate (thanh phén hoat tinh cla thudc Pepto-
Bismo"), hay tranh ding cac loai thudc nay cung ltc véi PERIOSTAT, vi ching c6 thé 1am gidm do hiéu nghiém clia PERIOSTAT.

® Né&u qui vi dang diing thudc lam loang mau nhu Coumadin®, bac sTclia qui vi ¢ thé diéu chinh lai liéu lugng cdia thuéc nay.

® PERIOSTAT c6 thé lam cho mot s6 loai thudc khang sinh nhat dinh, trong dé cé cac loai thudc penicillin, bi giam muc hiéu nghiém.

® Dung céc loai thude barbiturate nhu la phenobarbital, carbamazepine (Tegretol ), hoac phenytoin (Dilantin®) c6 thé lam giam thai gian hoat dong cltia
PERIOSTAT trong co thé quy vi.

® Dung PERIOSTAT chung véi thuc mé Penthrane® (methoxyflurane) cé thé gay tac hai trdm trong dén than.
PERIOSTAT c6 thé gay ra nhitng phan Ung phy nao?
Trong cac cuéc nghién ctu, nhiing nguoi ding PERIOSTAT bao céo cac phéan dng phy hdu nhu glong nhau véi nhiing ngusi dung thudc gia va (vién dudng).

Nhtc dau, cdm lanh thong thucng, va cac triéu chiing cadm cum la nhiing, phan (ing phu dugc bao cao nhiéu nhat do nhiing ngudi dung PERIOSTAT 1&n

nhiing ngugi dung thudc gia vo. Nén miia va kho chiu da day cling c6 thé xay ra (cac phan ing phu nay cé thé tranh dudc béng cach dung PERIOSTAT véi
mot ly nudc day).

Cac phan ung phu sau day khong dugc bao céao trong cac cudc nghién ctiu PERIOSTAT nhung dugc bao céo bdi nhiing ngudi dung cac loai thudc tetracy-
cline, ké céa doxycycline:

e Chiing da day-rudt non—bleng an, ndn mua, viém Ui, kho nuét, viem mo (khl bi nhiém men trong am dao) vung hau moén/bd phéan sinh duc. Gan c6 doc

tinh rat hiém dugc bao cdo. Viém hay loét & thyc quan rat hiém dugc bao cao ddi véi loai thudc vién bao con nhong (nhiing loai phan Ging phu nay c6 thé
tranh dugc béng cach dung PERIOSTAT véi mét ly nuéc day).

e Da—phat ban dd ndi com, phat ban tram trong cé da bi 16t (hi€m), chiing cdm quang (chay néng tram trong).

e Céc phén tng phu khéc—tang Iugng uré nito trong mau (BUN—mat biéu hién clia chic nang than), chung tang cam (di ung c6 thé dan dén tii vong), tang
ban db lupus toan than (d6i v6i ngudi da bi chiing bénh nay), bi thi€u mau, va céc chiing bat thudng cé lién quan dén mau.

Né&u quy vi gap phai bt cl phan ting phu nao dugc liét ké & trén hodc cé ching bénh nao ma quy vi nght rang ¢6 lién quan dén PERIOSTAT, thi cho nha st
hodc bac si clia quy vi biét.
Nhing di€u gi t6i nén biét thém vé PERIOSTAT?

bay la ban thong tin tom tat vé PERIOSTAT. Né&u c6 thic méc hodc quan ngai nao vé PERIOSTAT, quy vi nén dén trao déi véi nha sf cia minh. Dugc s clia
quy vi c6 thé trao cho qui vi mot t& théng tin thém danh riéng cho céc chuyén gia y té.

® Gili PERIOSTAT xa khai tdm véi clia tré em.
Céc thanh phén khéng hoat tinh gém ¢6: hydroxypropyl methylcellulose, lactose, magnesium stearate, microcrystalline cellulose, titanium dioxide, va triacetin.

PERIOSTAT la moét thuong hiéu c6 dang ky clia CollaGenex Pharmaceuticals, Inc., Newtown, PA 18940.

B&ng sang ché Hoa Ky s6 4,666,897 va RE 34,656
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